EL TRAVMALARINDA
HIZLI TENDON MUAYENESI

FDP FDS
Fleksor digitorum profundus Fleksér digitorum superfisialis
Distal falanksa yapisir Orta falanksa yapisir
DiP eklem fleksiyonu yaptirir. PiP eklem fleksiyonu yaptirir.

m FLEKSORLER m FLEKSORLER

Diger parmaklar

PIP sabit tutularak, ekstansiyonda
DIP’e fleksiyon yaptirilir. tutularak
tek parmak PIP’e fleksiyon
yaptirilr.
EKSTANSORLER

Aktif ekstansiyon + lag var mi?

UYARI

Yazilmamis, yapilmamisgtir!
Bulgularini dékimante et!

Kisaltmalar:
« PIP: Proksimal interphalengeal eklem
o DIP: Distal interphalengeal eklem
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